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Ziel und Methodik der Studie

Status quo: Das Engagement in Deutschland
Engagement nach Landern und Regionen
Niedersachsen — Engagement fur Kinder & Jugend
Volkswirtschaftlicher Nutzen von Engagement

Zukunftige Entwicklungen und Potenziale im Engagement
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Engagementatlas 09 — Ziel und Methodik

Der Engagementbegriff. Es geht um...

Jfreiwillig Gbernommene Aufgaben und Arbeiten,
die man unbezahlt oder gegen geringe
Aufwandsentschadigung ausubt.”

Alleinstellungsmerkmale der Studie

= 44.000 Telefoninterviews mit Personen ab
16 Jahren, davon 4.542 in Niedersachsen

= deutschlandweit reprasentative Ergebnisse
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Der Engagementatlas gibt Aufschluss uber...
= den Zustand des Engagements in Deutschland
= die regionalen Unterschiede und Besonderheiten

= den volkswirtschaftlichen Nutzen durch Engagement
fur Deutschland

= mogliche zukinftige Entwicklungen
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Status quo:
Das Engagement in Deutschland



pDroanos
Deutschland engagiert sich.

Heute und verstarkt auch in Zukunft

34,3% der Gesamtbevolkerung sind
burgerschaftlich engagiert.

werden ihr
Engagement beibehalten
oder einschranken

werden ihr Engagement
ausweiten

28,4% 5,9%

30%-Potenzial fur
zukunftiges Engagement

werden sich bestimmt
oder vielleicht engagieren

werden kein
Engagement aufnehmen

65,7% der Gesamtbevolkerung sind
(noch) nicht burgerschaftlich engagiert. n



o o o prognos
Sport, Freizeit & Geselligkeit sowie Kinder &
Jugend sind die meist genannten Betatigungsfelder im
burgerschaftlichen Engagement

35,3%

Sport, Freizeit & Geselligkeit 35,9%

Kinder & Jugend
Kirche & Religion

Sozialer Bereich, Gesundheit &
Pflege

Kultur, Musik & Bildung

Andere, z.B. lokales
Burgerengagement,
Feuerwehr/Rettungsdienst, etc

Engagement fiir dltere Biirger
Politik & Interessenvertretung

Umwelt- & Tierschutz -

keine Angabe | 0,2% B Niedersachsen MW Deutschland
0,4%
0% 10% 20% 30% 40% 50%

n = 44.000 Telefoninterviews, davon 4.542 in Niedersachsen. Angegebene Engagementfelder unter den
Engagierten Personen. Mehrfachnennung maoglich. n
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Regionalbetrachtung:
Engagement nach Landern
und Regionen
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Im Suden boomt das Engagement —
Niedersachsen uberdurchschnittlich engagiert

Wo ist das Engagement
besonders ausgepragt?

Mecklenburg-
Vorpommern

Im Suden starker als im Norden

Bremen

Im Westen starker als im Osten

Niedersachsen

Brandenburg
Sachsen- _

Anhalt

Bundeslander im Vergleich

Nordrhein-
Westfalen

1. Baden-Wiurttemberg 40%

2. Hessen 40%

Anteil der engagierten 6. Niedersachsen 37%
Bevdlkerung in %
bis 24 %

bis 31 % Bundesschnitt 34%
bis 38 %
bis 45 %
Uber 45 %

15. Bremen 23%

16. Berlin 19%
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In einer Regionalbetrachtung tritt der prognos

Ost-West-Gegensatz deutlich hervor

\ Auswahl von Regionen mit hochsten
S SRR Engagementwerten

Osthessen 51%
. Lineburg 51%

v Franken 50%
Allgau 48%
Donau-lller 47%

nnnnnnn
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Anteil der engagierten
Bevdlkerung in %

bis 24 %
bis 31 %
bis 38 %
bis 45 %
Uber 45 %
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Regionale Unterschiede in Niedersachsen
ausgepragt — Hohes Engagement in Luneburg,
Bremen-Umland und Sudheide

Schlesvig P
Holstein Siod "1

Auswahl von

_ Raumordnungsregionen
o \Westrmeckler

Laneburg 51% (n=284)
Bremen Umland 44% (n=380)
Sudheide 43% (n=190)
Ost-Friesland 43% (n=572)

Altma

" Hamburg Umland-Stid 41%  (n=285)

Bislefeld Magdebui

~ Emsland 34% (n=192)
. Géttingen 31% (n=380)
- - Bochum/ At Nordthoringen i Hannover 30% (n=457)

[ P e L kanan

Besonders engagierte Regionen fur Kinder & Jugend in Niedersachsen:
Landkreis Sudheide, Emsland, Osnabruck, Braunschweig, Hannover



Landliche Raume und kleine Gemeinden ragen prognos

im Engagement heraus

¥ "/ Auswahl von Landkreisen mit
hochsten Engagementwerten

Diepholz
. Celle
Rotenburg (Wimme)

Uelzen
Gifhorn

o
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Mit steigender Ortsgrofe sinkt die

burgerschaftliche Beteiligung

Blirgerschaftliches Engagement nach OrtsgroRen

50%

40% 4 -

30% q---

20% 1

10% 1

0% -
kleiner 2.000 bis  5.000 bis 20.000 bis 50.000 bis 100.000 bis  groRer
2.000 5.000 20.000 50.000 100.000 500.000 500.000
Einwohner
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Deutlicher Zusammenhang zwischen dem Anteil der

Haushalte mit Kindern und engagierten Burgern

Zusammenhang Haushalte mit Kindern unter 18 und Anteil Engagierter

0,70 -

0,60=

0,50 —
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Engagementquote
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0,20+

010+

0,00 —

15 20 25 30
Anteil HH mit Kindern unter 18 Jahre
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Viele Kirchenmitglieder und geringe Arbeitslosigkeit

bieten beste Voraussetzungen fur hohes Engagement

Indikatoren mit dem starksten Zusammenhang zu dem
Engagement einer Region

positiver Einfluss negativer Einfluss

Anteil Haushalte mit
Kindern unter 18 Jahren

(Korrelations-Koeff. +0,39)
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Bundeslandbetrachtung Niedersachsen
— Engagement fur Kinder & Jugend

Gy Niedersachsen
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Hochgerechnet ca. 567.000 Niedersachsen

engagiert im Bereich Kinder & Jugend

Engagiertenanteil Engagierte Personen
1 in der Bevolkerung ab 16 Jahren (in Niedersachsen)
Sport, Freizeit & Geselligkeit 13,2 882.000

Kinder & Jugend — 8,5% 567.000
Kirche & Religion -— 7,6% 508.000

Sozialer Bereich, Gesundheit & ]| 6.4% 427.000
Pflege ’

Kultur, Musik & Bildung — 4,2% 280.000
Andere, z.B. lokales

Burgerengagement, — 5,3% 354.000

Feuerwehr/Rettungsdienst, etc

-— 3,3%
Engagement flir altere Burger ; 220.000
Politik & Interessenvertretung — 3,1% 207.000
Umwelt- & Tierschutz _ 2,4% 160.000
: ’ o
keine Angabe |0.1% g \jodersachsen m Deutschland 7.000
0% 5% 10% 15% 2 2,49 Mio.
n = 44.000 Interviews, davon 4.542 in Niedersachsen. Anteil der Engagierten in der Bevdlkerung ab 16 Jahren.
Doppeltnennung moglich. E



Der Wunsch nach gesellschaftlicher Teilhabe

dominiert

Grunde fur ein Engagement in Niedersachsen

"Gesellschaft im
kleinen mitgestalten

"Mit anderen
Menschen
zusammenkommen

"Engagement ist
wichtige
gesellschaftliche
"Interessen
vertreten und
Probleme I0sen

keine Angabe

%

M Niedersachsen

0%

5%

10%

15%

20% 25% 30%

prognos
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Zeitmangel und gesundheitliche Probleme werden am
haufigsten angegeben, warum sich nicht engagiert wird

,»Aus welchem Grund engagieren Sie sich nicht?“

I 707,

Ich habe keine Zeit

Aus gesundheitlichen Grinden - 9%1

Ich wirde mich engagieren, weil aber [ 4%

nicht wie

Ich spende lieber fur einen guten
Zweck

6%

W 2%

3%

Ich finde, dafur sind andere | 29,

zustandig, z.B. der Staat

3%

Ich habe keine Geld, meine Ideen |19,

umzusetzen

k.A.

1%

3%
4%

6%

68%

B Niedersachsen
Deutschland
| |

0%

20%

40%

60% 80%
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Wer engagiert sich fur die Jugend in
Niedersachsen?

Zahl der Engagierten im Bereich Kinder & Jugend nach
Altersgruppen

>65  16-25
55-65 4% 13%
8%

50% der im Jugendbereich
engagierten Personen sind
zwischen 30 und 45 Jahre
alt

Vergleichsweise wenige
uber 65-Jahrige engagiert
im Jugendbereich

Das Bild entspricht
tendenziell der Situation in
der Bundesrepublik

45-55
19%

30-45
50%

» aber: Das Bild ist beeinflusst durch die Bevolkerungsstruktur!
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Wie engagiert fur die Jugend sind die

Alterskohorten?

Anteil der Engagierten fur den Bereich Kinder & Jugend nach
Altersgruppen in Niedersachsen

20%

15% 1

10% -

5% 14

0%

16-25 25-30 30-45 45-55 55-65 > 65
Alter



Volkswirtschaftlicher Nutzen von
burgerschaftlichem Engagement

prognos



Die Niedersachsen engagieren sich in gleichem
Zeitumfang wie der Bundesdurchschnitt

Engagementstunden der Engagierten pro Monat im

Bundeslandvergleich

30
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Der Beitrag burgerschaftlichen Engagements zum

Gemeinwesen ist eindrucksvoll

Engagementanteil

) . Land an gesamt-

= im Durchschnitt 16,2 Stunden wirts;hsft_ltichg:
freiwillige Arbeit pro Monat durch jeden , _ rbeitszei

. Schleswig-Holstein 9,5%
Engaglerten Rheinland-Pfalz 8,8%

= dadurch jahrlich 4,6 Mrd. Engagement- E‘edersa"hse“ 8,7%
. . essen %

stunden in Deutschland, 480 Mio. Std. 8,3%

. . Sachsen-Anhalt 8,3%

in Niedersachsen Nordrhein-Westfalen 7,7%

= 7,5% der Gesamtarbeitszeit in Baden-Wrttemberg 7,2%
Deutschland entfallen auf Mecklenburg-Vorpommern 7.2%

.- . Brandenbur: 7.1%
buargerschaftliches Engagement. 5 k 17
ayern 7,0%)

= entspricht ca. 3,2 Mio. Erwerbstétigen Sachsen 7,0%
in Deutschland und 341.000 in ;hu“lngzn 6,8%

. aarlan %
Niedersachsen. 6,7%
Bremen 6,3%

= 35 Mrd. € tragt burgerschaftliches Berlin 5,2%
Engagement zum Gemeinwesen bei. Hamburg 4,3%
(bei Annahme von 7,50 € als Stundenlohn) Bund gesamt 7,5%
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Die Zukunft:
Potenziale und Entwicklungen



proanos
Ein Trendworkshop mit Experten zeigte, dass drei

Tatigkeitsschwerpunkte an Bedeutung gewinnen werden

Umwelt und Tierschutz

Kultur, Musik und Bildung

Sport, Freizeit und Engagement
Geselligkeit fur Altere
Politik

und Interessenvertretung Kinder und Jugend

Lokales Burgerengagement,
Kirche und Religion Feuerwehr und
Rettungsdienste, Andere

Soziales, Gesundheit
und Pflege

Bedeutung gemessen an der Nachfrage




. . . _ prognos
4 Bereiche sind besonders attraktive zukunftige

Betatigungsfelder in Niedersachsen

Heutige Engagementbereiche sowie Bereiche, in denen zukuinftig starkeres
Engagement vorstellbar ist.

Sport, Freizeit & Geselligkeit — 34:3/‘05/0

Kinder & Jugend |/ )%/
Kirche & Religion | 10% 20%
Sozialer Bereich, Gesundheit & Pflege : \25’%
Kultur, Musik & Bildung - da 169
Andere, z.B. lokales Blirgerengagement, | 14%,
Feuerwehr/Rettungsdienst, etc _— 9%
Engagement fiir altere Blirger : \EO%
Politik & Interessenvertretung -ig%/o
Umwelt- & Tierschutz | z \22%

- heute M zukunftig
Keine Angabe %0,

0% 10% 20% 30% 40% 50%
n = 4.542 Befragte in Niedersachsen. E
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Fazit: Burgerschaftliches Engagement
wird wichtiger

Engagement in Deutschland...

ist fur ein Drittel der Bevolkerung alltagliche
Realitat

tragt uber 4,6 Mrd. Engagementstunden zum
Gemeinwesen bei

wird zunehmend wichtiger

birgt ein enormes Aktivierungspotenzial (30% der
Bevolkerung) fur die Zukunft

Nun giltes, ...

innovative Ansatze fur burgerschaftliche
Beteiligung zu identifizieren und in den Regionen
best-practice Falle aufzuzeigen

die unterschiedlichen Akteure zusammen zu
bringen

Potenziale von Unternehmen zu nutzen (neue
Plattformen, Corporate Volunteering, CSR, etc.)
kommunale Netze zu starken

Potenziale spezieller Zielgruppen zu fordern
(Aktives Alter, Nachgefragte Jugend)

bessere Anerkennungskultur zu schaffen!
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Wir geben Orientierung.

Die Schweizer Prognos AG berat seit 1959 europaweit
Entscheidungstrager aus Wirtschaft und Politik in Zukunftsfragen

Dr. Philip Steden

Senior Projektleiter

Tel.: 030-52 00 59 216
philip.steden@prognos.com
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